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HVEM ER
XERO SHOES?

Xero Shoes er et amerikansk skomerke grunnlagt i 2009 av Steven Sashen og Lena 
Phoenix i Colorado. Merket ble kjent gjennom TV-programmet Shark Tank og har 
vokst til en global aktør innen minimalistisk fottøy. Xero Shoes har som mål å 
fremme naturlig fotbevegelse og tilbyr sko som lar føttene bevege seg fritt og 
naturlig, samtidig som de kombinerer komfort, holdbarhet og funksjon.

Xero Shoes kombinerer minimalistisk design med avansert såleteknologi og fokus 
på naturlig fothelse. De tilbyr et bredt utvalg for ulike aktiviteter, er ekstremt lette og 
fleksible, samtidig som de har høy slitestyrke og miljøvennlige materialer – en 
kombinasjon som få andre merker kan matche.

NATURLIG PASSFORM 
Bredere, fotformede tåbokser lar tærne spre seg 
og slappe av. Null-dropp, ikke-hevet hæl for riktig 
holdning

NATURLIG FØLELSE
Vår patenterte FeelTrue®-såle lar deg trygt føle verden, og 
beskytter foten samtidig som den gir hjernen den 
tilbakemeldingen og stimuleringen den ønsker.

NATURLIG BEVEGELSE 
Fleksible såler lar foten bøye og bevege seg naturlig. 
Lavt design nær bakken for balanse og smidighet.



 Naturlig bevegelse og barfotfølelse – skoene er designet med 
minimalistiske såler, null drop og bred tåboks som lar føttene bevege seg 
naturlig og styrker fotens muskler.

 Fleksible og lette såler – FeelTrue®-såleteknologi gir maksimal fleksibilitet 
og beskyttelse, slik at du kan føle underlaget mens du beveger deg 
komfortabelt.

 Ekstrem holdbarhet – mange modeller har en garanti på opptil 5 000 miles, 
og terrengmodeller har Michelin-såler for overlegen slitestyrke og grep.

 Allsidighet – Xero Shoes tilbyr sandaler, lette barfot-sko, tursko, 
vinterstøvler og slip-ons, som dekker aktiviteter fra strand og byliv til terreng 
og fjellturer.

 Miljøvennlig og vegansk – alle modeller er 100 % veganske, laget med 
minimalt materialbruk, resirkulerbare komponenter og lavt karbonavtrykk.

 Global anerkjennelse og kvalitet – solgt i over 97 land, med mer enn 38 000 
femstjerners anmeldelser som bekrefter høy kundetilfredshet.

Kort fortalt: Xero Shoes er kjent for å gi naturlig fotbevegelse, fleksibilitet og 
holdbarhet i minimalistiske sko som passer for alle aktiviteter, samtidig som de er 
miljøvennlige og komfortable.

HVA ER VI 
MEST KJENT FOR?



Vårt selskap heter Feel the World, Inc. ikke bare fordi du kan føle verden gjennom 
våre sko, men også fordi vi ønsker å minimere den økologiske påvirkningen fra 
produksjon av fottøy. 

Vi driver ikke med "greenwashing". Vi deler vårt ekte engasjement for miljøet.

Her er en oversikt:

BUILD IT TO LAST
De fleste løpesko merker anbefaler at du bytter skoene 
dine etter 300-800 km. Med vår 800-mils garanti på 
sålene, holder Xero Shoes seg på føttene dine, ikke på 
søppelfyllingen.

USE LESS 
Med færre komponenter (f.eks. ingen skum-mellomsåle) 
belaster Xero Shoes miljøet mindre og krever mindre 
energi å produsere.

SOURCE BETTER 
Når det er mulig og praktisk, bruker Xero Shoes
miljøvennlige materialer som hampkanvas, samt 
resirkulerte og biologisk nedbrytbare materialer.

AUTENTISK 
BÆREKRAFT



WALK | RUN | TRAIN | COURT | GOLF | OUTDOOR

Revolusjoner treningsøktene dine med 
naturlige, minimalistiske design.

Og få en raskere restitusjon med fleksible 
såler som holder musklene i bevegelse og 

blodet i sirkulasjon.

PERFORMANCE



KOMPLETT SORTIMENT
Etter Kategori



PERFORMANCE WALK
Å gå er den mest naturlige bevegelsen vi mennesker har.

Likevel blir gange altfor ofte behandlet som noe passivt – noe som skal 
dempes, i stedet for å aktiveres.

Performance Walk er et perspektivskifte: 
Å gå med intensjon | Å gå som trening | Å gå som fundamentet for 

livslang styrke og ytelse.

Altfor lenge har trening blitt definert av belastning: hvor fort du løper, hvor hardt du 
presser, hvor utslitt du føler deg. Men ekte prestasjon bygges gjennom kontinuitet. 

Performance Walk gir nytt liv til den mest naturlige menneskelige bevegelsen –
gjennom barfot-inspirert design som lar kroppen gjøre jobben selv.

I motsetning til overpolstrede sko som absorberer bevegelse og demper signalene 
fra bakken, holder våre minimalistiske sko deg direkte koblet til underlaget.

Resultatet er økt muskelaktivering, større krav til foten og raskere utvikling av 
styrke, balanse og robusthet.

Ved å variere tempo, underlag og belastning blir gange til strukturert og intensjonell 
trening –uten slitasjen og restitusjonsbehovet som følger høy-impact økter.

Dette handler ikke om å gå saktere. 
Det handler om å bygge et sterkere fundament –og tilby den mest tilgjengelige 

inngangen til naturlig, funksjonell bevegelse.

WHATS NEW?



PERFORMANCE WALK

Performance-lest
Romslig passform i forfoten, 
kombinert med en stram 
midtfot og sikker hælkappe

XERO Lockdown
Funksjonelt, internt
webbing-system som
låser foten på plass

Breathable Freedom
Forkortet snøreløsning 
og åpen vrist, kombinert 
med pustende, 
konstruert mesh for 
maksimal 
bevegelsesfrihet

Formstøpt hæl & krage
Gir stabil og komfortabel
passform hele dagen

Heel Crash-Pad
Innlagt Poron-pute kombinert med 
ETPU gir optimal støtdemping og
støtter det naturlige hælisettet i
gangbevegelsen – med maksimal
komfort

Gå-spesifikt yttersålemønster
Utviklet for å støtte gangens 
S-kurve-bevegelse fremover, med 
jevn landing, effektiv bremsing og 
stabilitet

Walking



PERFORMANCE WALK

BRAKING TRACTION 
→ Bremsende grep 

ved landing

STABILITET
Dynamisk stabilitet i 

gangbevegelsen

HEEL CRASH-PAD 
→ Integrert hælpute for naturlig 

hælisett

FORWARD MOTION → 
Optimalisert fremdrift i 

gangbevegelsen

GREP, SLITESTYRKE OG STABILITET
Utviklet for å støtte gangens naturlige S-kurve – fremdrift, jevn landing, 

kontrollert bremsing og stabilitet

Yttersåle



PERFORMANCE WALK WP VIBRAM

DERFOR LAGDE VI DENNE:
Så du slipper å vente på perfekte forhold for å komme deg ut.
Dette er en videreutvikling av Performance Walk – designet for å ta deg off-road, 
uansett vær og underlag

NØKKELFUNKSJONER OG FORDELER:
• Komfort hele dagen

Formstøpt hæl og krage gir struktur og komfort, kombinert med åpen vrist for 
maksimal bevegelsesfrihet

• Vanntett beskyttelse for varierende forhold
Vanntett membran og slitesterk ripstop-overdel holder føttene tørre og beskyttet 
i skiftende vær

• Gangspesifikk hælkomfort og beskyttelse
Poron® crash-pad kombinert med ETPU-mellomsåle gir støtdemping som støtter 
det naturlige hælisettet i gangbevegelsen

• Yttersåle optimalisert for gange – med Vibram®
Sålemønster som følger gangens naturlige bevegelsesmønster, med Vibram® for 
optimalt grep, slitestyrke og ytelse i all slags terreng

All Terrain, All Weather Walking



PERFORMANCE WALK WP VIBRAM

Performance Last
Romslig passform i forfoten 
kombinert med en stram 
midtfot og sikker 
hælkontroll

XERO Lockdown
Funksjonelt, internt
webbing-system som
låser foten sikkert på
plass

Bevegelsesfrihet
Forkortet snøreløsning 
gir åpen vrist og 
maksimal frihet i steget

Formstøpt hæl & krage
Gir komfortabel struktur 
for bruk hele dagen

Heel Crash-Pad
Innlagt Poron-pute kombinert med 
ETPU maksimerer støtdemping og 
støtter det naturlige hælisettet i 
gangbevegelsen – med høy 
komfort

Gangspesifikk Vibram® 
Ecostep-yttersåle (resirkulert)
Utviklet for å støtte gangens naturlige 
S-kurve – fremdrift, jevn landing, bremsing 
og stabilitet – kombinert med Vibrams
anerkjente teknologi som balanserer grep 
og slitestyrke, samt knotter konstruert for 
bedre feste i varierende forhold

All Terrain, All Weather Walking

Vanntett & slitesterk
Heldekkende membran 
kombinert med 
slitesterk, 
abrasjonsbestandig 
ripstop-overdel
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WOMEN

PERFORMANCE WALK

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 238 g (str 8)
SÅLEHØYDE: 10 mm

PACER LITE
PCRW

PACER ALL TERRAIN 
WP WITH VIBRAM

Black/White
PCRW-BKWH

White/Black
PCRW-WHBK

Lunar/Raspberry
PCRW-LRRP

Mauve
PCRW-MAUV

Windward Blue
PCRW-WWBU

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 238 g (str 8)
SÅLEHØYDE: 10 mm

PCVW

Black
PCVW-BLCK

Tan
PCVW-TANN
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Black/White
PRW-BLW

Dusty Blue
PRW-DYBU

White 
PRW-WHTE

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 207 g (str 7)
SÅLEHØYDE: 7 mm

PRIO
PRW

Fig
PRW-FIGG

Mauve
PRW-MAUV

Egret/Navy| PRW-ETNV
NYLON - NEW MATERIAL

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 221 g (str 7)
STACK HEIGHT: 7 mm

PRIO COAST
PRCW

Black/White 
PRCW-BKWH

Egret/Burnt Brick 
PRCW-ETBC

Windward Blue 
PRCW-WWBU

PRW-ETNV Egret/Navy
SPORTY MESH - NEW MATERIAL

NEW COLOR

NEW COLOR

WOMEN

PERFORMANCE WALK

NEW COLOR NEW COLOR



MEN

PERFORMANCE WALK

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 272 g (str 9)
SÅLEHØYDE: 10 mm

PACER LITE
PCRM

PACER ALL TERRAIN WP 
WITH VIBRAM

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 272 g (str 9)
SÅLEHØYDE: 10 mm

PCVM

Black/White
PCRM-BKWH

Lunar/Asphalt
PCRM-LRAP

Taupe
PCRM-TAUP

Black
PCVM-BLCK

Sand
PCVM-SAND
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MEN

PERFORMANCE WALK

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 247 g (str 7)
SÅLEHØYDE: 7 mm

PRIO
PRM

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 255 g (str 9)
STACK HEIGHT: 7 mm

PRIO COAST
PRCM

Black/White 
PRCM-AMGN

Vintage Indigo
PRM-VIIN

Stormy Weather
PRM-STWE

Egret/Navy | PRM-ETNV 
NYLON- NEW MATERIAL

Black/White 
PRM-BKWH

Black
PRM-BLK

Lunar
PRM-LNR

Vintage Indigo
PRCM-STGY

Black
PRCM-BLCK

Egret/Navy PRCM-ETNV SPORTY
MESH- NEW MATERIAL

NEW COLOR

NEW COLOR



WOMEN & MEN

PERFORMANCE RUN

Black
HSW-BLCK

Fuchsia Purple 
HSW-FSPU

Sea Moss/Pink-a-Boo 
HSW-SMPA

White
HSW-WWBU

Black/Asphalt 
HSM-BKAP

Steel Gray 
HSM-STGY

Vintage Indigo/Red Ochre 
HSM-VIRO

Army Green 
HSM-AMGN

Blue Lolite
HSM-BUIO

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 167 g (str 7)
SÅLEHØYDE: 9 mm

HFS II WMS
HSW

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 210 g (str 9)
STACK HEIGHT: 8.5 mm

HFS II MEN
HSM

NEW COLOR



WOMEN

PERFORMANCE TRAIN

Black/White
XTMW-BKWH

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 182 g (str 7)
STACK HEIGHT: 7,5 mm

XT MAX
XTMW

Materials
Mesh with TPU overlays

1.5 mm Strobel 
Construction Layer

Stack Height
3.5 mm Removable Insole

3.7 mm Performance Foam

0.8 mm base SPU outsole 
+ 1.5 mm lug height

TOTAL 
STACK:
7.5 MM

White/Asphalt | XTMW-WHAP
TECH MESH - NEW MATERIAL

Alloy | XTMW-ALOY
TECH MESH - NEW MATERIAL

NEW COLOR

NEW COLOR



EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 207 g (str 7)
SÅLEHØYDE: 7 mm

PRIO NEO
PPW

Black/White
PPW-BKWH

White
PPW-WHTE

Windward Blue
PPW-WWBU

Lunar Rock
PPW-LRRK

Mauve
PPW-MAUV

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 209.8 g (str 7)
STACK HEIGHT: 7 mm

NEXUS KNIT
NEXW

Black
NEXW-BLCK

Black/Black
NEXW-BKBK

Whitecap Gray
NEXW-WHCY

Mauve
NEXW-MAUV

NEW COLOR

WOMEN

PERFORMANCE WALK

NEW COLOR



MEN

PERFORMANCE TRAIN

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48, 
49, 50
VEKT: 182 g (str 9)
STACK HEIGHT: 7,5 mm

XT MAX
XTMM

Materials
Mesh with TPU overlays

1.5 mm Strobel 
Construction Layer

Stack Height
3.5 mm Removable Insole

3.7 mm Performance Foam

0.8 mm base SPU outsole 
+ 1.5 mm lug height

TOTAL 
STACK:
7.5 MM

Black
XTMM-BLCK

Xero Blue
XTMM-XOBU

White/Asphalt | XTMM-WHAP 
TECH MESH - NEW MATERIAL

Steel Gray | XTMM-STGY 
TECH MESH - NEW MATERIAL

NEW COLOR

NEW COLOR



Black
NEXM-BLCK

Steel Gray
PPM-STGY

Army Green
PPM-AMGN

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 247 g (str 9)
SÅLEHØYDE: 7 mm

PRIO NEO
PPW

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 261 g (str 9)
STACK HEIGHT: 7 mm

NEXUS KNIT
NEXM

Black/Black
NEXM-BKBK

Morel
NEXM-MREL

Blue Iolite
PPM-BUIO

Black
PPM-BLCK

Lunar/Asphalt
NEXM-LRAP

NEW COLOR

MEN

PERFORMANCE WALK

NEW COLOR



UTVIKLET FOR GJENNOMBRUDDET
X2 forsterker naturlig stabilitet og bakkekontakt, og gir utøvere selvtilliten til å 
handle besluttsomt når presset øker. En lav profil tett på banen støtter balanse og 
raske retningsendringer, mens en fotformet design fremmer naturlig justering 
gjennom eksplosive kutt og sideveis spill. Nå tilgjengelig i begrensede fargevarianter 
inspirert av energien i March Madness, kombinerer X2 dokumentert ytelse på banen 
med tydelig uttrykk – bygget for spillere som er klare for å ta steget videre.

Nye Farger

FOR HAN
March Madness tilhører spillerne 
som utfordrer forventningene.
X2, nå i en ny, Performance-drevet 
fargevariant, er bygget for presise 
bevegelser, raske reaksjoner og full 
kontroll når presset bygger seg opp.

FOR HENNE
X2, nå i en dristig og uttrykksfull 
fargevariant, kombinerer bevist 
ytelse på banen med selvtilliten til å 
spille fryktløst når innsatsen er høy.

X2

WHATS NEW?



COURT SHOES

NØKKELFUNKSJONER:
• Bred tåboks for tåspredning, fremmer forbedret balanse og stabilitet
• Internt huarache-lockdown-system
• FeelTrue® MAX under foten og zero drop

• Muliggjør smidighet tett på banen med aktivitetsriktig stack-høyde
• Forbedrer kraftoverføring samtidig som den gir støtdemping med et 

performance-skum
• Overlegent grep på banen med full SPU i et tilpasset fiskebeinsmønster

• Spesifikt design for kvinner, med egen lest og historiefortelling fullt fokusert 
på henne

X2 COURT SHOES
UTVIKLET I SAMARBEID MED NBA



WOMEN

PERFORMANCE COURT

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 227 g (str 7)
STACK HEIGHT: 9.5 mm

360 RALLY
TSRW

White/Asphalt
TSRW-WHAP

Lunar/Windward Blue
TSRW-LRWU

Materials
Mesh with TPU overlays

2.5 mm Strobel 
Construction Layer

Stack Height
3.5 mm Removable Insole

3 mm EVA

2 mm base rubber + 
2 mm lug height

TOTAL 
STACK:
9.5 MM

Raspberry 
TSRW-RASP 
TECH MESH

NEW MATERIAL

White/Multi | TSRW-WHMU 
TECH MESH - NEW MATERIAL

NEW COLOR

NEW COLOR



Skyway/Pink
X2MW-SUPK

WOMEN

PERFORMANCE COURT

White
X2MW-WHTE

Vivid Purple/Neon Multi
X2MW-VPNM

EU: 35.5 – 42.5, 43, 44
VEKT: 269 g (str 7)
STACK HEIGHT: 12.5 mm

X2
X2MW

NEW COLOR



MEN

PERFORMANCE COURT

EU: 40 - 46, 47, 48, 49
VEKT: 309 g (str 9)
STACK HEIGHT: 12.5 mm

X2
X2MM

EU: 40 - 46, 47, 48, 49
VEKT: 346 g (str 9)
STACK HEIGHT: 12.5 mm

X1 MID
TSRM

White
X2MM-WHTE

Black/Neon Multi
X2MM-BKNM

Navy/Gold
X2MM-NVGO

White
X1MM-WHTE

NEW COLOR



Black
TSRM-BLCK

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 255 g (str 9)
STACK HEIGHT: 9,5 mm

360 RALLY
TSRM

Materials
Mesh with TPU overlays

2.5 mm Strobel 
Construction Layer

Stack Height
3.5 mm Removable Insole

3 mm EVA

2 mm base rubber + 
2 mm lug height

TOTAL 
STACK:
9.5 MM

White/Asphalt
TSRM-WHAP

Sunny Lime | TSRM-SYLM 
TECH MESH - NEW MATERIAL

White/Multi | TSRM-WHMU 
TECH MESH - NEW MATERIAL

MEN PERFORMANCE COURT

NEW COLOR

NEW COLOR



Ekte stabilitet kommer ikke fra volum – den kommer fra kontakt. Likevel løfter de 
fleste golfsko spilleren bort fra den tilbakemeldingen som skaper balanse, 

presisjon og kraft.

En lav, fleksibel plattform tett på bakken øker kroppsbevissthet og balanse – og 
forbedrer presisjonen, spesielt på ujevne lies. Rett stortå-linjering støtter effektiv 

biomekanikk og trygg kraftoverføring gjennom svingen.

I ET MARKED DOMINERT AV ETABLERTE MERKEVARER FORSØKER IKKE XERO 
SHOES Å OVERGÅ GIGANTENE MED MER MASSE 

– VI OVERGÅR DEM MED SMARTERE DESIGN.

Denne skoen er for golfere som tror at bedre bevegelse gir bedre prestasjon. Som 
ser helse og velvære som et konkurransefortrinn. Som vil svinge friere, gå mer 

komfortabelt – og spille sterkere, runde etter runde.

GOLF

WHATS NEW?



1. FOT-TIL-BAKKE-KONTAKT & PROPRIOSEPSJON.
Barfot- og minimalistiske sko gir foten mer direkte kontakt med 
underlaget. Dette øker sensorisk tilbakemelding og gir bedre 
bevissthet rundt fotplassering, balanseendringer og små 
justeringer.
Utøverfordel: Bedre bakkekontakt og kroppsposisjon

GOLF

2. FRIKOBLET STORTÅ = EFFEKTIV KRAFTOVERFØRING
I nedsvingen forplanter bakkereaksjonskreftene seg oppover fra 
bakken gjennom den kinetiske kjeden. En frikoblet stortå bidrar til å 
forankre første mellomfotsben og overføre kraft mer effektivt 
gjennom underlaget.
Utøverfordel: Økt rotasjonskraft og bedre 
energioverføring fra bakken og opp gjennom kroppen

3. STABILITET & BAKKEREAKSJON
Stortåen fungerer som en nøkkelstein under stand og 
rotasjon. Når den kan presses fullt ned i bakken, gir det 
foten en bredere base og forbedrer medial-lateral 
(side-til-side) stabilitet. I golf stabiliserer dette fremre fot 
ved trefføyeblikket og reduserer uønsket sideveis bevegelse



GOLF
SLAGRETNING 

NEDSVING 
BAKRE FOT

Første mellomfotsben
(1. met) frikobles

TREFF 
BAKRE FOT

Første mellomfotsben (1. met) 
frikobles og fremmer naturlig

avrulling

FREMRE FOT
Sideveis stabilitet

TIDLIG FOLLOW-THROUGH
BAKRE FOT

Første mellomfotsben (1. met) 
frikobles og fremmer naturlig

avrulling

FREMRE FOT
Sideveis stabilitet ved treff

STANCE
BEGGE FØTTER

Plantet og stabile

MIDT I BAKSVINGEN
FREMRE FOT

Første mellomfotsben
(1. met) frikobles

TOPPEN AV BAKSVINGEN
BAKRE FOT 

Hæl – rotasjon mot klokken



GOLF

360°
STØTTE

Sammenkoblet overgang mellom 
overdel og såle

Gir stabilitet og kontroll gjennom 
hele bevegelsen

FORBEDRET 
KRAFTOVERFØRING

Frikoblet stortå og sonedelt stivhet 
gir effektiv energioverføring gjennom 

svingen

OPTIMAL PASSFORM OG 
GREP

Additiv produksjonsprosess i
overdelen kombinert med 

sonedelt grep for presis støtte
der det trengs mest



DERFOR LAGDE VI DENNE:
For å skille oss ut i et segment som er klart for 
innovasjon.
God balanse, stabilitet og naturlig fotfunksjon 
kan forbedre svingmekanikk og total komfort på 
golfbanen – og gi spillere bedre kontroll og 
kraftoverføring, slik at de kan spille sterkere og 
svinge friere.

NØKKELFUNKSJONER OG FORDELER
• Eksepsjonell bakkekontakt

Gir økt sensorisk tilbakemelding og muliggjør 
små justeringer for bedre kroppsposisjon

• Romslig tåboks med frikoblet stortå
Forankrer første mellomfotsben og gir mer 
kraft i hvert eneste slag

• Omsluttende stabilitet
Bidrar til å forhindre uønsket sideveis 
bevegelse i svingen

• Konstruert mesh-overdel med 
TPU-forsterkning
Vannavvisende og enkel å rengjøre, samtidig 
som pusteevne ivaretas gjennom pløsen

PREMIUM GOLF 
XG PRO



PREMIUM GOLF 

Performance Last
Romslig passform i 
forfoten kombinert 
med en stram 
midtfot og sikker 
hælkontroll

XERO Lockdown
Funksjonelt, internt
webbing-system som låser
foten sikkert på plassPustende pløse

Lar foten slippe 
ut varme 
gjennom 
oversiden for økt 
komfort

Formstøpt krage
Gir komfortabel 
struktur for bruk hele 
dagen på banen

Omsluttende støttestruktur
Sømløs overgang mellom
overdel og såle gir helhetlig
støtte og et tydelig, nyskapende
uttrykk i kategorien

Banespesifikk yttersåle
Utviklet for å støtte grep og
trykkfordeling gjennom hele 
svingen, med forbedret
kraftoverføring via stortåen

XG PRO

Vannavvisende & 
enkel å rengjøre
Konstruert mesh
belagt med et tynt 
lag TPU som holder 
føttene tørre og 
komfortable



ENTRY GOLF 
XG LINKS

DERFOR LAGDE VI DENNE:
For å skille oss ut i et segment som er klart for 
innovasjon.
God balanse, stabilitet og naturlig fotfunksjon kan 
forbedre svingmekanikk og total komfort på golfbanen –
og gi spillere bedre kontroll og kraftoverføring, slik at de 
kan spille sterkere og svinge friere.

NØKKELFUNKSJONER OG FORDELER
• Eksepsjonell bakkekontakt

Øker sensorisk tilbakemelding og muliggjør små 
justeringer for bedre kroppsposisjon

• Romslig tåboks med frikoblet stortå
Forankrer første mellomfotsben og gir mer kraft i 
hvert eneste slag

• Syntetisk overdel – vannavvisende og enkel å 
rengjøre
Samtidig som pusteevnen ivaretas gjennom pløsen

• Klassisk og velkjent uttrykk
Golfestetikk som føles riktig – både på og utenfor 
banen



ENTRY GOLF 

Performance Last
Romslig passform i 
forfoten kombinert 
med en stram midtfot 
og sikker hælkontroll Pustende pløse

Lar foten slippe ut 
varme gjennom 
oversiden for økt 
komfort

Formstøpt krage
Gir komfortabel 
struktur for bruk 
hele dagen på 
banen

Omsluttende støttestruktur
Sømløs overgang mellom
overdel og såle gir helhetlig
støtte og et nyskapende
uttrykk i kategorien

Banespesifikk yttersåle
Utviklet for å møte grep- og 
trykkfordelingsbehovene 
gjennom hele svingen, med 
forbedret kraftoverføring via 
stortåen

XG LINKS

Vannavvisende & 
enkel å rengjøre
Tradisjonell syntetisk 
overdel holder 
føttene tørre og 
komfortable



EU: 35.5 – 42.5
WEIGHT:
STACK HEIGHT: mm

XG PRO
XPOW

WOMEN

PERFORMANCE GOLF

White
XPOW-WHTE

Fig
XPOW-FIGG

Sky Blue
XPOW-SKBU
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EU: 35.5 – 42.5
WEIGHT:
STACK HEIGHT: mm

XG LINKS
XLKW

WOMEN

PERFORMANCE GOLF

White
XLKW-WHTE

White/Asphalt 
XLKW-WHAP

White/Pink 
XLKW-WHPK

White/Sky Blue 
XLKW-WHSU
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EU: 39.5–45.5, 46, 47, 48
WEIGHT:
STACK HEIGHT: mm

XG PRO
XPOM

MEN

PERFORMANCE GOLF

White
XPOM-WHTE
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Asphalt 
XPOM-APHT



EU: 39.5–45.5, 46, 47, 48
WEIGHT:
STACK HEIGHT: mm

XG LINKS
XLKM

MEN

PERFORMANCE GOLF
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White
XLKM-WHTE

White/Asphalt
XLKM-WHAP



PERFORMANCE OUTDOOR
Mesa Summit Non-WP

TRAIL-READY STACK + STEINBESKYTTELSE
Utviklet for variert terreng
• Lag av høytytende skum for effektiv støtdemping
• Integrert, strategisk plassert ESS Rock Guard –

lett og fleksibel steinbeskyttelse
• 5,5 mm gummi med 3,5 mm knotter for godt grep 

og effektiv bortledning av 
smuss og rusk

REVISED LAST
Basert på et 
strømlinjeformet, 
ytelsesorientert design –
videreutviklet for bedre 
passform

PERFORMANCE UPPER
Ultralett og pustende 
mesh med tett vev for 

økt slitestyrke og 
motstand mot 

ruskBeskyttende, 
sveisede forsterkninger 

med 3D-printede 
detaljer for å holde 

skoen lett og rask

TRAIL-READY LUG 
PATTERN

Med gjennomskjæringer 
for lav vekt som 

synliggjør 
ESS-steinbeskyttelsen, 
samt dedikert sone for 

feste av gaiter under 
foten

LOCK DOWN SYSTEM
Funksjonelle, interne 

huarache-inspirerte
strammestropper kombinert

med intern kile (gusset) for 
sikker passform og stabil

låsing av foten



PERFORMANCE OUTDOOR
Mesa Summit WP

TRAIL-READY STACK + STEINBESKYTTELSE
Utviklet for variert terreng
• Lag av høytytende skum for effektiv støtdemping
• Integrert, strategisk plassert ESS Rock Guard –

lett og fleksibel steinbeskyttelse
• 5,5 mm gummi med 3,5 mm knotter for godt grep 

og effektiv bortledning av 
smuss og rusk

REVISED LAST
Basert på et 
strømlinjeformet, 
ytelsesorientert design –
videreutviklet for bedre 
passform

PERFORMANCE WP 
UPPER

Ultralett 
ripstop-materiale med 

XeroTex vanntett 
membran. 

Beskyttende, sveisede 
forsterkninger med 

3D-printede detaljer 
for å holde skoen lett 

og rask

TRAIL-READY LUG 
PATTERN

Med gjennomskjæringer for 
lav vekt som synliggjør 

ESS-steinbeskyttelsen, 
samt dedikert sone for 

feste av gaiter under foten

LOCK DOWN 
SYSTEM

Funksjonelle, interne 
huarache-inspirerte

strammestropper
kombinert med intern 
kile (gusset) for sikker

passform og stabil
låsing av foten

DEBRIS COLLAR
Strikket krage som 

gir ekstra 
beskyttelse mot vær 
og vind, samt en viss 

grad av varme



WOMEN

PERFORMANCE OUTDOOR

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 190 g (str 7)
STACK HEIGHT: 11 mm

MESA SUMMIT
MSSW

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 227 g (str 7)
STACK HEIGHT: 11 mm

MESA SUMMIT WP

Asphalt/Multi
MSXW-APMU

Burnt Brick
MSXW-BTBC

Sea Moss
MSXW-BTBC

Asphalt/Multi
MSSW-APMU

Lunar/Xero Blue 
MSSW-LRXU

Irish Cream
MSSW-IECM

Surf Spray/Flame
MSSW-

MSXW

NEW COLOR

NEW COLOR



EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 238 g (str 7)
STACK HEIGHT: 10.5 mm

SCRAMBLER TRAIL 
LOW WP
TLXW

WOMEN PERFORMANCE OUTDOOR

Black/Asphalt 
TLXW-BKAP

Dove/Asphalt
TLXW-DOAP

Navy
TLXW-DOAP

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 275 g (str 7)
STACK HEIGHT: 10.5 mm

SCRAMBLER TRAIL MID WP
TMXW

Black/Asphalt
TMXW-BKAP

Dove/Asphalt
TMXW-DOFP

Navy
TMXW-NAVY

NEW COLOR

NEW COLOR



OPPDATERTE MATERIALER | NYE FARGER

NATURLIG YTELSE FOR STI OG TERRENG
Stack-høyden er ikke overdreven | Konstruksjonen er ikke stiv | Kontakten med 
underlaget forblir tett.
Scrambler kombinerer naturlig bevegelse med slitestyrke for stibruk –romslig 
tåboks, zero-drop-plattform, fleksibel konstruksjon og Vibram®-grep, utviklet for å 
bevege seg med kroppen over stein, jord og ujevnt terreng.
Oppdaterte materialer forbedrer slitestyrke og pusteevne, samtidig som de gir et 
mer premium og moderne atletisk uttrykk –bygget for dagens stier og dagens 
turgåere.
Resultatet er lettere, tryggere og mer selvsikker vandring.
DETTE ER IKKE RUSTNING.

DET ER FRIHET – MED BESKYTTELSE DER DET TELLER.

SCRAMBLER MID EVO

WHATS NEW?



EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 210 g (str 7)
STACK HEIGHT: 11 mm

SCRAMBLER LOW EV
SLVW

WO PERFORMANCE OUTDOOR

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 284 g (str 7)
STACK HEIGHT: 11.5 mm

SCRAMBLER MID WP EV
SXEW

Driftwood
SXEW-DITW

Army Green
SLVW-AMGN

Frost Gray
SLVW-FRGY

NEW COLOR

NEW COLOR
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MEN

PERFORMANCE OUTDOOR

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 221 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11 mm

MESA SUMMIT
MSSM

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 272 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11 mm

MESA SUMMIT WP

Black 
MSXM-BLCK

Dark Irish Cream
MSXM-DICM

Green Moss
MSXM-GNMO

Army Green
MSSM-AMGN

Rawhide
MSSM-RWHD

Asphalt/Multi
MSSM-APMU

Driftwood/Flame
MSSM-DTFM

MSXM

NEW COLOR

NEW COLOR



Driftwood/Asphalt
TLXM-DTAP

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 278 g (str 9)
STACK HEIGHT: 10.5 mm

SCRAMBLER TRAIL 
LOW WP
TLXM

MEN PERFORMANCE OUTDOOR

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 329 g (str 9)
STACK HEIGHT: 10.5 mm

SCRAMBLER TRAIL MID WP
TMXM

Black/Asphalt
TLXM-BKAP

Army Green
TLXM-AMGN

Black/Asphalt
TMXM-BKAP

Driftwood/Asphalt
TMXM-DTAP

Army Green
TMXM-AMGN

NEW COLOR

NEW COLOR



EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 264 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11 mm

SCRAMBLER LOW EV
TLXM

MEN PERFORMANCE OUTDOOR

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 346 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11.5 mm

SCRAMBLER MID WP EV
SLVM

Army Green
SXEM-AMGN

Black/Steel Gray 
SLVM-BKSG

Steel Gray 
SLVM-STGY

NEW COLOR
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OUTDOOR LIFE | PERFORMANCE LIFE

Once you discover the comfort of 
freeing your feet, you’ll want that 

feeling all day, every day.

That’s why we have something for 
everything you do.

LIFESTYLE



Proporsjonene er ikke overdrevne | Plattformen er ikke overbygget | Profilen holder 
seg lav og jordnær.

Classic Sport-stilen kombinerer retro sportsreferanser med Xero Shoes’ 
barfot-fundament –zero drop, fleksibel konstruksjon og naturlig fotform som

definerer silhuetten i seg selv.
Dette er vår mest minimalistiske casual-sneaker til nå. Overflødig er fjernet, 

allsidigheten er løftet.
Resultatet er ikonisk, nedtonet og bevisst minimalistisk.Dette er ikke nostalgi.

Det er foredling – bygget for å vare.

CLASSIC SPORT

WHATS NEW?

DER FUNKSJON BLIR MOTE

Performance Life



DERFOR LAGDE VI DENNE:
Dette er et fundamentplagg. En ny franchise forankret i klassisk sportsstil – vår mest
minimalistiske casual-sneaker til nå. Ikonisk, allsidig og tidløs.

CLASSIC SPORT 
Performance Life

NØKKELFUNKSJONER OG FORDELER:
• Lavprofilert silhuett inspirert av retro sport
• Vår mest minimalistiske casual-sneaker
• Polstret pløse og krage for økt komfort



T-tå
Ikonisk tåform med 
tydelig arv fra court-sport

Retro Logo
Skaper helhetlig
historiefortelling på
tvers av kolleksjonen

Funksjonell webbing
Huarache-inspirerte spennstropper
kombinert med intern kile gir sikker
passform og stabil lockdown

Sportsinspirert silhuett
Henter inspirasjon fra 
klassikerne – tolket gjennom 
Xero Shoes’ designlinse

Court-inspirert yttersålemønster
Klassisk fiskebeinsmønster, 

nytolket for livsstilsbruk

CLASSIC SPORT 
Performance Life



HVORFOR VI UTVIKLET DENNE:

Utviklet for å møte endrede forbrukerforventninger, med en mer dynamisk og 
moderne oppdatering av den klassiske Dillon Knit. Designet for å tydelig 
differensiere dame- og herremodeller, samtidig som det gir større allsidighet og 
flere fargemuligheter.

Knit Sneaker introduserer egne mønstre for dame og herre – og leverer en mer 
tilpasset passform, raffinerte proporsjoner og utvidet fargefleksibilitet på tvers av 
kolleksjonen. 

Pustende, trendriktige strikkede overdeler forbedrer luftgjennomstrømningen for 
varmere sesonger, samtidig som de løfter det visuelle uttrykket med en mer 
dynamisk og moderne profil. Det oppdaterte designet spisser silhuetten uten å 
bygge den opp – og bevarer fleksibilitet, naturlig justering og lett komfort for 
hverdagsbruk.

KNIT SNEAKER
DRIFT LITE

NØKKELFUNKSJONER OG FORDELER:
• Egne design for dame og herre

Mer presis passform og balanserte 
proporsjoner

• Pustende, trendriktig strikk
Optimal for vår og varmere 
sesonger

• Mer moderne styling med økte 
fargemuligheter



WOMEN

LIFESTYLE

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 238 g (str 7)
STACK HEIGHT: 7.5 mm

CLASSIC 
SPORT SUEDE
CSSW

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 238 g (str 7)
STACK HEIGHT: 7.5 mm

CLASSIC SPORT LEATHER
CSLW

Blue Iolite Suede
CSSW-BUIS

Falcon Suede
CSSW-FLCS

Tan Suede
CSSW-TANS

Black/White
CSLW-BKWH

White/Black
CSLW-WHBK

Yellow/Black
CSLW-YWBK
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EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 244 g (str 7)
STACK HEIGHT: 8.5 mm

DRIFT LITE
DRKW

White/Navy
DRKW-WHNV

White/Tan
DRKW-WHTN

Candy Pink
DRKW-CDPK

WOMEN

LIFESTYLE

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 221 g (str 7)
STACK HEIGHT: 10 mm

WYNN NYLON
WYNM

Blue/Gray/Red
WYNW-BUGR

Army Green Camo
WYNW-ANCO

Black/White/Gum
WYNW-BWGM

Burnt Brick
WYNW-BTBC
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NEW COLOR

NEW COLOR

NEW COLOR



WOMEN

LIFESTYLE

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 221 g (str 7)
STACK HEIGHT: 10 mm

WYNN MESH
WYNW

Salsa Red
WYNW-SARD

Lavender
WYNW-LVDR

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: g (str 7)
STACK HEIGHT: 10 mm

WYNN SUEDE
WYSW

Gray Suede
WYSW-GRAY
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WOMEN

LIFESTYLE

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 210 g (str 7)
STACK HEIGHT: 8.5 mm

DILLON CANVAS
DLCW

Natural/Gum
DLCW-NTGM

Black/Gum
DLCW-BKGM

White
DLCW-WHTE

Leopard
DLCW-LEPD

DILLON LEATHER

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 272 g (str 7)
STACK HEIGHT: 8.5 mm

DLLW

Tan
DLLW-TANN

White
DLLW-WHTE



WOMEN

LIFESTYLE

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 150 g (str 7)
STACK HEIGHT: 7.5 mm

PHOENIX KNIT
PHX

Black
PHX-KBLK

Irish Cream
PHX-KICM

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 150 g (str 7)
STACK HEIGHT: 7.5 mm

PHOENIX LEATHER
PHX

Smooth Black
PHX-LLBK

Smooth Brown
PHX-LLBR



WOMEN

LIFESTYLE

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 170 g (str 7)
STACK HEIGHT: 6.5 mm

CASSIE KNIT
CBBW

Black
CBBW-BLCK

Stone
CBBW-STNE



MEN

LIFESTYLE

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 238 g (str 9)
STACK HEIGHT: 7.5 mm

CLASSIC SPORT SUEDE
CSSM

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 238 g (str 9)
STACK HEIGHT: 7.5 mm

CLASSIC SPORT LEATHER
MSXM

Blue Iolite Suede
CSSM-BUIS

Falcon Suede
CSSM-FLCS

Black/White
CSLM-BKWH

White/Black
CSLM-WHBK

Yellow/Black
CSLM-YWBK
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MEN

LIFESTYLE

Black/White/Gum
WYNM-BWGM

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 261 g (str 9)
STACK HEIGHT: 10 mm

WYNN NYLON
WYNM

Blue/Gray/Red
WYNM-BUGR

Army Green Camo
WYNM-ANCO

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 
48
VEKT: 301 g (str 9)
STACK HEIGHT: 8.5 mm

DRIFT LITE
DRKM

Black/White
DRKM-BKWH

White/Black
DRKM-WHBK
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NEW COLOR



MEN

LIFESTYLE

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 261 g (str 9)
STACK HEIGHT: 10 mm

WYNN MESH
WYNM

Whitecap Gray/Navy
WYNM-WCYN

Navy
WYNM-NAVY

Salsa Red
WYNM-SARD

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: g (str 9)
STACK HEIGHT: 10 mm

WYNN SUEDE
WYSM

Asphalt Suede
WYSM-ASPS
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MEN

LIFESTYLE

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 225 g (str 9)
STACK HEIGHT: 8.5 mm

DILLON CANVAS
DLCM

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 335 g (str 9)
STACK HEIGHT: 8.5 mm

DILLON LEATHER
DLLM

Black
DLLM-BLCK

White
DLLM-WHTE

Black/Gum
DLCM-BKGM

White
DLCM-WHTE

Black/White
DLCM-BKWH

NEW COLOR



MEN

LIFESTYLE

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 278 g (str 9)
STACK HEIGHT: 8 mm

GLENN
GLM

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 278 g (str 9)
STACK HEIGHT: 8 mm

GLENN CITY
GLDM

Black 
GLM-BLK

Black/White
GLM-BLW

Brown 
GLM-BRN

Black
GLDM-BLCK

Brown
GLDM-BRWN



Proporsjonene er ikke overdrevne | Plattformen er ikke overbygget | Profilen holder 
seg lav og jordnær.

OUTDOOR LIFE



WOMEN

OUTDOOR LIFE

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 326 g (str 7)
STACK HEIGHT: 11.5 mm

RIDGEWAY
RWHW

Fog
RWHW-FOGG

Rawhide
RWHW-RWHD



EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 136 g (str 7)
STACK HEIGHT: 7.5 mm

PAGOSA FIRESIDE
PGFW

WOMEN

OUTDOOR LIFE

EU: 35.5 - 42.5
VEKT: 136 g (str 7)
STACK HEIGHT: 6.5 mm

PAGOSA
PGSW

Black
PGSW-BLCK

Light Gray
PGSW-LTGY

Black
PGFW-BLCK

Fig
PGFW-FIGG

Buffalo Plaid 
PGFW-BFPD

Black/White Houndstooth
PGFW-BWHT
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MEN

OUTDOOR LIFE

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 289 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11.5 mm

SBKM

Morel
SBKM-MREL

Faded Black
SBKM-FDBK

Tibetan Red
SBKM-TBRD

RIDGEWAY 
MESH LOW

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 369 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11.5 mm

RIDGEWAY
RWHM

Black/Asphalt
RWHM-BKAP

Rawhide
RWHM-RWHD

NEW COLOR



MEN

OUTDOOR LIFE

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 369 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11.5 mm

RIDGEWAY SUEDE
RWSM

Dark Irish Cream
RWSM-DICM

EU: 39.5-45.5, 46, 47, 48
VEKT: 306 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11.5 mm

RIDGEWAY CHELSEA
RWCM

Black 
RWCM-BLCK

Dark Brown 
RWCM-BRWN



MEN

OUTDOOR LIFE

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 164 g (str 9)
STACK HEIGHT: 6.5 mm

PAGOSA
PGSM

Black
PGSM-BLCK

Light Gray
PGSM-LTGY

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 170 g (str 9)
STACK HEIGHT: 7.5 mm

PAGOSA FIRESIDE
PGFM

Black
PGFM-BLCK

Oak Buff
PGFM-OKBF

Buffalo Plaid
PGFM-BFPD

Army Green Camo
PGFM-ANCO
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Mankind’s first and favorite footwear, 
upgraded with Xero Shoes DNA. 

SANDALS

From trail-ready to casually stylish, 
these will be your go-to styles.



Black
GEN-BLK-W

WOMEN

SANDALS

GENESIS
GEN

GENESIS LEATHER

Gold Metallic Leather 
GELW-GOMT-W

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 124.8 g (str 7)
STACK HEIGHT: 5 mm

Red/Polka Dots
GEPW-RDPD

Tan/Stripes
GEPW-TNSP

Stone
GEN-STNE-W

Raspberry
GEN-RASP-W

GELW

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 124.8 g (str 7)
STACK HEIGHT: 5 mm



WOMEN

SANDALS

D-TRAIL LEATHER
DTLW

D-TRAIL

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 193 g (str 7)
STACK HEIGHT: 10 mm

DTRW

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 147 g (str 7)
STACK HEIGHT: 10 mm

Black
DTLW-BLCK

Black/Asphalt
DTRW-BKAP

Irish Cream/Lake Blue 
DTRW-ICLU

Dewberry Multi
DTRW-DWMU

Sea Moss
DTRW-SEMO
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WOMEN

SANDALS

Z-TRAIL EV
DTLW

Z-TREK

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 119 g (str 7)
STACK HEIGHT: 11 mm

DTRW

EU: 35.5 – 42.5
VEKT: 153 g (str 7)
STACK HEIGHT: 6 mm

Dusty Rose 
TTW-DSR

Black 
TTW-BLCK

Tan Topo Print
TTW-TTPP

Black
ZKW-BLK

Pink Sand
ZKW-PKSD



Black
GEN-BLK-M

MEN

SANDALS

GENESIS
GEN

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 136 g (str 9)
STACK HEIGHT: 5 mm Stone

GEN-STNE-M



MEN

SANDALS

D-TRAIL LEATHER
DTLM

D-TRAIL

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 237 g (str 9)
STACK HEIGHT: 10 mm

DTRM

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 187 g (str 9)
STACK HEIGHT: 10 mm

Brown
DTLM-BRWN

Black/Asphalt
DTRM-BKAP

Cocoa Brown/Java Brown
DTRM-CNJN

Morel / Navy
DTRM-MRNV
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MEN

SANDALS

Z-TRAIL EV
TTM

Z-TREK

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 148 g (str 9)
STACK HEIGHT: 11 mm

ZKM

EU: 39.5 - 45.5, 46, 47, 48
VEKT: 210 g (str 9)
STACK HEIGHT: 6 mm

Black
ZKM-BLK

Dark Forest/Java Brown 
TTM-DFJN

Multi-Brown
TTM-MBRN

Blue Leaf Print
TTM-DFJN

Black
TTM-MBRN

Brown 
ZKM-BRN



US EU UK

6.5 39.5 5.5

7 40 6

7.5 40.5 6.5

8 41 7

8.5 41.5 7.5

9 42 8

9.5 42.5 8.5

10 43 9

10.5 43.5 9.5

11 44 10

11.5 44.5 10.5

12 45 11

12.5 45.5 11.5

13 46 12

14 47 13

15 48 14

US EU UK

5 35.5 3.5

5.5 36 4

6 36.5 4.5

6.5 37 5

7 37.5 5.5

7.5 38 6

8 38.5 6.5

8.5 39 7

9 39.5 7.5

9.5 40 8

10 40.5 8.5

10.5 41 9

11 41.5 9.5

11.5 42 10

12 42.5 10.5

INFORMASJON OM SKO OG PASSFORM
Alle våre herresko er bredere enn tradisjonelle herresko. Hvis du vanligvis velger en større størrelse for å få mer 
bredde i vanlige sko, trenger du kanskje ikke det med Xero Shoes.

Naturlige materialer (som lær eller canvas) kan utvide seg litt ved første gangs bruk.

Hvis du har smale føtter, kan du vurdere å prøve en damemodell. Mange av våre mannlige kunder finner en god 
passform i våre damesko. Husk bare å justere størrelsen med ett nummer – for eksempel tilsvarer herre 
størrelse 40 en dame størrelse 39 (samme lengde, men smalere passform).

Folk foretrekker ulike typer passform – noen liker at tærne nesten berører tuppen, mens andre foretrekker 0,5–
1,5 cm ekstra plass foran.

HERRER DAMER

STØRRELSESGUIDE



WOMEN

US 5 5,5 6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5 10 10,5 11 11,5 12

UK 3,5 4 4,5 5 5,5 6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5 10 10,5

EU 35,5 36 36,5 37 37,5 38 38,5 39 39,5 40 40,5 41 41,5 42 42,5

Width 8,4 8,4 8,7 8,7 8,9 8,9 9 9,2 9,4 9,5 9,5 9,8 9,8 9,9 10

MEN

US 5 5,5 6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5 10 10,5 11 11,5 12 13 14 15

UK 4 4,5 5 5,5 6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5 10 10,5 11 12 13 14

EU 38 38,5 39 39,5 40 40,5 41 41,5 42 42,5 43 43,5 44 44,5 45 46 47 48

Width 9 9,2 9,4 9,5 9,5 9,8 9,8 9,9 10 10,4 10,5 10,6

BREDDEGUIDE



BIG KIDS | LITTLE KIDS

Let your kids’ feet grow and develop 
naturally. 

Keep them balanced, mobile, agile, 
and protected in styles that match 

mom and dad.

KIDS



HVA SIER FORSKNINGEN?

Minimalistiske sko styrker foten og støtter naturlig utvikling.

KIDS

• Støtter naturlig anatomisk utvikling av foten

• Styrker de indre fotmusklene

• Forbedrer balanse, propriosepsjon og koordinasjon

• Fremmer utvikling av fotbuen

• Tilrettelegger for naturlig tåspredning for stabilitet

• Etterligner barfotbevegelse samtidig som foten beskyttes

HVORFOR HAR BARN NYTTE AV BARFOTSKO/MINIMALISTISKE SKO?

• Randomiserte kontrollerte studier

• Longitudinelle studier

• Systematiske oversikter

• Fotterapeutisk forskning og ekspertanalyser

STØTTES AV:

BEDRE BALANSE, MUSKELSTYRKE OG FOTBUE

En randomisert kontrollert studie (Gait & Posture, 2022) fant at langvarig bruk av moderat 
minimalistiske sko forbedret balansen og økte styrken i de indre fotmusklene hos barn. Den 

støttet også bedre utvikling av fotbuen. Økt muskelstørrelse, styrke og høyde på fotbuen.



KJERNEFORDELER FOR BARN

KIDS

1. NATURLIG UTVIKLING AV FOTEN
Minimalistiske eller barfot-inspirerte sko lar barns føtter vokse og utvikle seg 
slik naturen har tenkt — uten unødvendig stivhet eller demping. Dette støtter 
en sunnere benstruktur, riktig utvikling av fotbuen og naturlige 
bevegelsesmønstre.

2. STYRKING AV DE INDRE FOTMUSKLENE
Forskning viser at barn som bruker minimalistiske sko utvikler sterkere indre 
fotmuskler, bedre balanse og økt generell stabilitet.

3. FORBEDRET PROPRIOSEPSJON OG MOTORISKE FERDIGHETER
Tynne og fleksible såler øker den sensoriske kontakten med underlaget. 
Denne økte tilbakemeldingen styrker balanse, koordinasjon og den generelle 
motoriske utviklingen.

4. NATURLIG TÅSPREDNING FOR STABILITET OG FUNKSJON
En bred tåboks gir tærne mulighet til å spre seg naturlig. Studier viser opptil 
15 % større tåspredning hos barn som bruker minimalistiske sko, noe som 
gir bedre grep, balanse og funksjonell stabilitet.

5. SUNN UTVIKLING AV FOTBUEN
Minimalistiske sko støtter naturlig utvikling av fotbuen. Forskning indikerer 
en økning på 12 % i buestyrke innen 7-årsalder hos barn som jevnlig bruker 
denne typen fottøy.

6. FREMMER RIKTIG HOLDNING OG BEVEGELSE
Såler uten dropp (zero-drop) bidrar til en oppreist og naturlig holdning og 
støtter en sunn kroppsholdning — fra føtter til hofter og rygg. Forskning viser 
at minimalistiske sko fremmer gangmønstre som ligger nærmere naturlig 
barfotbevegelse.



KIDS

FUNKSJON TRADISJONELLE SKO BARFOTSKO

Tåplass Smal, begrensende Bred, naturlig tåspredning (+15 %)

Muskelutvikling Redusert aktivering Sterkere indre fotmuskler

Fotbueutvikling Kan hemme naturlig fotbue 12 % sterkere fotbue innen 7 års alder

Sensorisk input Begrenset kontakt med 
underlag Forbedret propriosepsjon

Gangmønster Endrer naturlig gange Støtter barfotlignende gange

Bevegelse Tung, stiv Lett og fleksibel

SAMMENLIGNING: 
TRADISJONELLE SKO VS. 

BARFOTSKO

Kort oppsummering



FULL KOLLEKSJON
KIDS



Dress Blues/Spectra Yellow 
PROY-DUSW

Salsa Red/Black 
PROY-SEBK

Pink
PROY-PINK

Black/White
PROY-BKWH

PRIO
PROY

Y12-4 HELE STR
VEKT: 179 g (str 3)
STACK HEIGHT: 8 mm

KIDS

BIG KIDS

EGENSKAPER
• Strammestropper over mellomfoten for en sikker passform
• Syntetiske forsterkninger for beskyttelse og støtte
• Pustende nettingoverdel
• Såle som ikke setter merker
• Uttakbar innersåle
• Strobel-konstruksjonslag
• FeelTrue® yttersåle med dype mønsterdybder
• Materiale Polyester / TPU upper



PRIO
PROC

C6-11 HELE STR
VEKT: 179 g (str 3)
STACK HEIGHT: 8 mm

KIDS

LITTLE KIDS

EGENSKAPER
• Pustende nettingoverdel
• Syntetiske forsterkninger for beskyttelse og støtte
• Strammestropper over mellomfoten for en sikker passform
• Såle som ikke setter merker
• Uttakbar innersåle
• Strobel-konstruksjonslag
• FeelTrue® yttersåle med dype mønsterdybder
• Materiale Polyester / TPU upper

Silver Glitter
LITTLE KIDS | PROC-SVGT

Milky Blue
LITTLE KIDS | PROC-MKBU

Pink
LITTLE KIDS | PROC-PINK



TUSEN TAKK FOR 
OPPMERKSOMHETEN

BENEDICTE BORE
Managing Director/Owner

Mobil: +47 900 12 714
E-post: benedicte@sportyoutdoor.no

www.sportyoutdoor.no

THOR LIEN
Co-Owner

Mobil: +47 959 04 567
E-post: thor@sportyoutdoor.no

Visit us at: 
Norwegian Fashion Center room 5B-05

Snarøyveien 30L, 1360 Fornebu
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